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CONTENIDO

UNIDAD Contenido funcional Contenido léxico-gramatical

I. Догово-
рились

–  Hablar del aspecto físico, describir a 
personas.

–  Indicar a qué o a quién se parecen 
cosas y personas.

–  Hablar de maneras de vestir, expli-
car cómo está vestida una persona.

–  Expresión de reciprocidad con la 
construcción друг друга.

–  Expresar acuerdo y desacuerdo con 
las fórmulas Договорились! Я (не) 
согласен.

–  Ordenar la argumentación con 
las fórmulas с одной / с другой 
стороны…

–  Describir espacios y relación entre 
los objetos en el espacio. 

–  Léxico para describir el aspecto 
físico de las personas y la ropa que 
llevan: носить что, ходить в чём.

–  Uso de casos prepositivo e ins-
trumental para describir a una 
persona.

–  Conjunciones relativas который, 
где, куда en oraciones subordina-
das.

–  Preposiciones de lugar y de direc-
ción: в / на / от / из / с / к / у. 

II. Куда 
летим?

–  Hablar de vacaciones y de viajes.

–  Preguntar y responder sobre la 

finalidad de los hechos: Зачем? 

Чтобы…

–  Expresar la necesidad con el adjeti-

vo breve нужен.

–  Expresar el permiso y la prohibición: 

можно / нельзя.

–  Subordinadas de finalidad con la 
conjunción чтобы.

–  Concordancia de sujeto de necesi-
dad con el adjetivo breve нужен.

–  Numerales ordinales desde 200 
hasta 1000.

–  Caso genitivo singular y plural con 
los numerales y palabras cuantifica-
tivas сколько, много, мало.

–  Pronombre posesivo reflexivo свой.
–  Verbos лететь / летать y verbos de 

movimiento sin prefijos.
–  Léxico relacionado con viajes: en el 

aeropuerto, en taxi, etc.
–  Verbos de movimiento con prefijos 

при- и  у-.
–  Aspecto verbal: acciones paralelas y 

consecutivas.
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CONTENIDO

UNIDAD Contenido funcional Contenido léxico-gramatical

III. Где мы 
остановим-
ся?

–  Dar un consejo o unas instruccio-
nes.

–  Recomendar o no recomendar 
hacer algo.

–  Hacer comparaciones.
–  Hacer una reclamación oral o queja 

sobre la ausencia o mal funciona-
miento de algo en un hotel.

–  Hablar sobre el estado físico, de 
salud o de ánimo.

–  Expresar el deseo relacionado con 
el sujeto en la estructura: хочу, 
чтобы…

–  Preposiciones de lugar: рядом с, 
недалеко от, у, около, напротив, 
слева / справа от y sus casos 
correspondientes.

–  Grado comparativo y grado super-
lativo.

–  Léxico relacionado con los adver-
bios de modo жарко / холодно, 
etc.

–  Modo imperativo del verbo.
–  Léxico relacionado con las partes 

del cuerpo humano y el estado de 
salud.

–  Condición irreal con la conjunción 
если бы.

–  Discurso directo e indirecto con la 
partícula ли.

–  Verbos de dirección: положить, 
поставить, повесить.

IV. Мой 
город, мой 
день, моя 
жизнь.

–  Preguntar y dar información sobre 
la ciudad y sus lugares de interés 
turístico.

–  Predir y dar indicaciones sobre el 
camino. 

–  Fórmulas sociales realizadas con el 
transporte y la orientación en una 
ciudad.

–  Hablar de hechos históricos indican-
do las fechas.

–  Narrar una biografía personal. 
–  Solicitar cambio de divisas.
–  Hablar sobre rutina diaria, acordar 

el horario según la rutina diaria 
personal.  

–  Estructuras para expresar fechas: 
numerales ordinales y combinacio-
nes de preposición y caso.

–  Participio breve основан / 
построен.

–  Léxico relacionado con el tema 
«Ciudad. Transporte urbano» y los 
lugares de interés de una ciu-
dad: достопримечательности, 
памятник, церковь…

–  Verbos de movimiento con prefijos 
про- y до- y preposiciones de lugar 
y de dirección con casos correspon-
dientes: дойти до, проехать к…

–  Léxico para hablar de rutina diaria, 
de estudios y de los acontecimien-
tos personales.

–  Expresiones temporales usando el 
caso genitivo. 
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El presente manual es la continuación de Kak dela? A1.2  y está pensado como el 
método básico para los cursos intensivos y/o extensivos de ruso como lengua extran-
jera. 

Su contenido léxico-gramatical corresponde al nivel A2 de lengua rusa según el 
Marco Común Europeo de Referencia para las lenguas (MCER), si bien incluye algunos 
contenidos más avanzados, propios del nivel B1. Por sus contenidos (explicación gra-
matical, diccionario, soluciones de los ejercicios, archivos de audio y transcripciones) 
es también un material de acompañamiento muy eficaz para el autoaprendizaje.  

El presente libro resultará de gran utilidad tanto para quienes deseen continuar pro-
fundizando en el aprendizaje de la lengua rusa tras haberse iniciado con Kak dela? 
A1.1, como para quienes hayan seguido algún otro método similar en nivel y duración. 
Su enfoque práctico hace hincapié en los temas y el vocabulario de la vida cotidiana, y 
los conceptos gramaticales se exponen atendiendo al interés creado por las necesida-
des comunicativas. 

El contenido del manual se organiza en cuatro unidades y corresponde aproxima-
damente a 80 horas lectivas. El hilo conductor del método es la narración de la vida de 
Lena, una guía rusa, y de Carlos, un músico español residente en Moscú que se propo-
ne conocer la cotidianeidad de la vida en Rusia viajando y conociendo a gente. De esta 
forma, el estudiante de ruso aprenderá a desenvolverse en las situaciones comunicati-
vas que enfrentan Lena y Carlos. 

El material didáctico empleado fue utilizado y ensayado en diversos cursos intensi-
vos y extensivos impartidos en las Escuelas Oficiales de Idiomas de Catalunya.

Cada una de las unidades incluye tareas para trabajar las habilidades básicas en el 
aprendizaje del idioma: comprensión escrita, comprensión oral, ejercicios léxico-gra-
maticales, tareas de expresión e interacción oral y escrita.  

Las soluciones de los ejercicios se pueden encontrar al final del libro, donde tam-
bién se incluye un glosario con el vocabulario empleado en las unidades, junto con el 
comentario teórico de los principales conceptos gramaticales de este nivel. El libro, 
además, contiene cuadros sintéticos con las declinaciones de los sustantivos y adjeti-
vos, formas de grado comparativo de adjetivos y adverbios, y paradigmas de conjuga-
ción de verbos de movimiento que pueden resultar muy prácticos. 

El material complementario del curso (el libro de ejercicios de cada unidad, los 
audios y las transcripciones) se puede encontrar en la página web de la editorial:  
www�herdereditorial�com/ruso-para-principiantes-a2.

Quisiéramos mostrar nuestro agradecimiento a quienes nos han ayudado, nos han 
acompañado y han mostrado su interés a lo largo del proceso de creación de este libro. 

PRÓLOGO
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En primer lugar, a nuestros familiares y amigos que nos han apoyado durante todo 
este tiempo. También damos las gracias a nuestras colegas del departamento de ruso 
de la EOI Barcelona-Drassanes y nuestra colega de la EOI Girona Alba Codina, por la 
revisión del material del curso y por sus consejos. Un agradecimiento especial a nues-
tros amigos Kesoyan-Galstian y a la encantadora familia de Natalia Filippova y Sergey 
Fedoseev, quienes participaron en las grabaciones de audio para ensayar el método en 
nuestras clases. Muchas gracias a Anna Golubiatnikova y Arseniy Kovalsky, por su gran 
profesionalidad y especial dando voz a Lena y Carlos en la grabación final, y a Anna, 
por la revisión de las maquetas y por sus sugerencias, que han sido muy útiles. Tam-
bién muchas gracias a Joey Nit, por habernos acogido en su estudio de grabación. Y, 
por supuesto, queremos agradecer a los que han llevado a cabo este proyecto: a Sara 
Garnica, por su apoyo y por ser una redactora rigurosa y atenta; a Aleix Pons por sus 
dibujos y las fotos que hacen el aprendizaje más atractivo y entrañable, especialmente 
en esta nueva edición en color; a Ihor Frolov, quien ha maquetado este libro con mucha 
implicación y maestría, y siempre ha tenido paciencia con nosotras y,  sobre todo, a Me-
lina Agostini, quien coordinó el trabajo desde otra parte del mundo (desde Argentina) 
pero parecía encontrarse muy cerca porque siempre estaba allí resolviendo nuestras 
dudas, apoyando nuestras decisiones, dándonos ánimos. 

Y, finalmente, un agradecimiento muy especial a nuestros estudiantes, que siempre 
son nuestra fuente de inspiración y han sido, como siempre, los protagonistas en el 
proceso de creación de este libro.

PRÓLOGO

Las autoras



8

4 iconos indican el tipo de tarea que hay que realizar y un 
icono de modelo.

audio lecturaoralescritura

Enunciado: Aquí encon-
trarás las instrucciones 
que hay que seguir para 
realizar el ejercicio.

Modelo a seguir para 
cumplir la tarea.

Número de la pista de au-
dio: Este número indica la 
pista de audio correspon-
diente al ejercicio que en-
contrarás en nuestra página 
web:
www�herdereditorial�com/
ruso-para-principiantes-a2

1�14 Задание 29. Escucha y anota qué busca Lena�

El libro contiene cuatro unidades y una introducción dedicada a la fonética y la grafía. 
Cada unidad se divide en apartados que reflejan diferentes aspectos del mismo tema 
léxicogramatical. En un anexo final se incluyen la gramática, el diccionario y las soluciones 
de los ejercicios.
Desde la página web de la editorial (www�herdereditorial�com/ruso-para-principiantes-a2), 
se pueden descargar los archivos de audio, su transcripción y un cuaderno de ejercicios 
complementario, con solucionario, elaborado para practicar y profundizar en los temas 
tratados en el aula e individualmente.

 Ejercicios de audio:
–  De pronunciación: escuchar y repetir los sonidos, las palabras y las frases; escuchar y 

emplear el diálogo como modelo para producir diálogos similares.
–  De comprensión: escuchar y responder una pregunta; escuchar y apuntar la infomación; 

escuchar y señalar las afirmaciones correctas.

! Ejercicios de escritura:
–  Grafía: practicar las letras escribiendo palabras y frases sencillas; dictados.
–  Apuntar la información: números, datos, etc.
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–  Producción escrita: completar los diálogos o los textos con las palabras o frases que 
faltan; escribir mensajes, notas, cartas y correos electrónicos breves.

–  Realizar los test (TECT) de gramática de cada unidad.

 Ejercicios de producción oral:
–  Producir diálogos utilizando modelos; hacer preguntas y responderlas con el 

compañero; producir conversaciones sencillas en situaciones de la vida cotidiana.

 Ejercicios de lectura:
–  De pronunciación: escuchar y leer según los modelos.
–  De comprensión: leer y completar los espacios; leer y responder preguntas; leer y 

señalar las afirmaciones correctas.


